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> PLACES
LIMITEES

> Pour les ados
né(e)s en 2009,
2010 ou 2011

> Equipes de 4
mixtes

3 garcons & 1 fille ou

3 filles & 1 garcon ou

2 filles & 2 garcons

> Séjour réserve
aux jeunes domiciliés
sur le territoire de la
Communauté de
Communes

0900909

RELEVEZ
LE DEFI !

4 JOURS / 3NUITS
du09au 12 avril 2024

RENSEIGNEMENTS
06 23 14 24 07
06 82 78 80 25

www.quercyvertaveyron.fr

instagram
@raidnaturaltrix_
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Mercredi 13/03/2024
Mercredi 20/03/2024
de 8h a 14h

a l'école des sports
de Negrepelisse (face
au rond point du
Monument aux morts
direction Albias)

TARIFS

de 80€ a 184€
selon votre quotient familial
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NOM DE
L'EQUIPE

18 COEQUIPIER
Nom-Prénom

2EME COEQUIPIER
Nom-Prénom

090909

RELEVEZ
LE DEFI !

3EE COEQUIPIER
Nom-Prénom

YEME COEQUIPIER
Nom-Prénom

EQUIPE MIXTES

3 garcons & 1 fille ou
3 filles & 1 garcon ou
2 filles & 2 garcons

EPREUVES
PROLOGUE
bike & run 8 km

JOUR1
étape en ligne 15km
300 d+

JOUR 2
biathlon - spé kayak

JOUR 3
spéciales * kayak



