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N
Lnl" NOUS CONTACTER

Du lundi au vendredi
8h30-12h / 13h30-17h
Tel. 05 63 30 90 90 (taper 5)

franceservices uercyvertaveyron.fr

Lundi, Mardi, Jeudi, Vendredi
13h30-17h

Tel. 0563 30 46 46
franceservicesrelais@quercyvertaveyron.fr

4=, PERMANENCES
PARTENAIRES

Service des Impots

Tous les mercredis

Avec Rdv 9h-12h / 13h30-17h
Mission Locale (16-25 ans)
Tous les lundis / jeudis / vendredis
Sur Rdv au 0531 78 00 00
Relais Petite Enfance

Tous les mardis apres - midi
Sur Rdvau 06 11 76 83 31
Défenseur des Droits

Les mardis 1, 8 et 15 juillet
Sur Rdv /9h-12h

MSA

Sur Rdv / 9h-12h

Travailleur social — Caf

Les mercredi 2 juillet Sur Rdv
Ateliers Numériques

Les mardis et jeudis apres-midi
Sur Rdv 05 63 30 90 90 (taper 5)
Adil (logement)

Le jeudi 10 juillet 13h30a17h
au0532741563
Communauté 360

Sur rdv au 0800 360 360
Montauban services

Sur rdv au 05 63 65 65 56

CAF CAISSE ALLOCATIONS FAMILIALES :
LE CMG

Vous employez une assistante maternelle ou une garde a
domicile ?

Le complément de libre choix du mode de garde (CMG)
évolue !

A partir de Septembre 2025, cette aide financiere sera plus
accessible et mieux adaptée a vos besoins.

Quels changements ?

1. Un nouveau calcul plus favorable aux familles les moins
aisées ou ayant recours a beaucoup d’heures de garde.

2. Unversement jusqu’au 12 ans de votre enfant si vous
I’élevez seul(e) (au lieu de 6 ans précédemment).

3. Etdeésle mois de décembre, la possibilité pour les deux
parents de bénéficiez du CMG en cas de résidence
alternée.

Pour tout savoir sur I'évolution du CMG, rendez-vous sur
https://caf.fr/.../reforme-du-cmg-une-aide-plus-adaptee...

Complément mode
de garde (CMG) :
du nouveau en

septembre !
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Pour tout renseignement : 05 63 30 90 90 choix 5

Communauté de Communes Quercy Vert-Aveyron ‘ GUERCY k
370 avenue du 8 mai 1945, 82800 Négrepelisse &
www.quercyvertaveyron.fr



https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fcaf.fr%2Fallocataires%2Factualites%2Factualites-nationales%2Freforme-du-cmg-une-aide-plus-adaptee-pour-les-familles%3Ffbclid%3DIwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBEwN1hNaGdQNGNvWEdzV3I5NAEe4WS4vDK68P9gWT0LWmGpi4ivTzZs3iDxooAkubWGjGNk9iekbrXkbGLM0i4_aem_W22ALrpx8M9ybcN9hglKTQ&h=AT1RZIsY7E2jL3vBN6tyn9L7pjtjTiN3w7gvmtowZIc9v60q4zhx-AavYUHWMWfTRI0jRvJMRi9PcStJRh1jqIDZtOxVcFJdK9wJmf7GPgu6SCVhG__P62UVwOtjnjOYtLoJdgYM_pjarcYE&__tn__=-UK-R&c%5b0%5d=AT0xn8zpKG5eQosWF8HZA5PHjQBaG5bb3DykrwnLfaTwJb4EPYViKXCQ6fbsQ9IA6yrXVqvAF307dNsbb8xJbV6SZGXEQ6v7FQ2ZnI8A7VgqIa4IIiH-aW99qeX_jdTyCmtA8FuG11qS-n6q6W4L3nxWU03YwkoQm_VQM0o0ZB56QPHyOEmot-61QXdRnGULr-fpWfBETQ_VHkPoPt4dfBkQPWI

PERMANENCES
PARTENAIRES

Carte d’identité / Passeport

Du lundi au vendredi / 8h30-12h30
Sur Rdv 06 76 69 84 11

Services des Impots

Le jeudi 17 juillet 9h 12h

Sur Rdv 05 63 3046 46

Mission Locale (16-25 ans)

Les mercredis 9h-12h

Sur Rdv 05 31 78 00 00

Relais Petite Enfance

Tous les lundis / 14h-17h

Sur Rdv 06 11 76 83 31

MSA

Le jeudi 8 juillet Sur Rdv / 9h-12h
Montauban services — Mobilité

Le jeudi 24 juillet de 13h30a 17h
Sur Rdv 07 89 3096 03
Travailleur social — Conseil
départemental

Les jeudis 10 et 24 juillet de 9h a 12h
Sur Rdv 05 63 3091 54

Travailleur social — Caf

Le mardi 10et 8 juillet de 14h a 17h
sur Rdv

EREF

Le vendredi 25 juillet

sur rdv de 9h 12h / 13h30 17h

J0B | L’ESPACE RURAL EMPLOI
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IE3
1. Un accompagnement
personnalisé des
demandeurs d’emploi
2. Un soutien aux employeurs
dans leurs démarches de
recrutement
3. Un réseau de partenaires de
I’emploi et de I'insertion
0563309090

eref@quercyvertaveyron.fr
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CAF : CAISSE ALLOCATIONS FAMILIALES :
LES APL

Parcoursup a livré ses premieres réponses et votre enfant
s’appréte a faire sa rentrée dans le supérieur.

Un nouveau chapitre se prépare... et peut-étre un premier
logement a la clé.

Appart’, coloc’ ou chambre en cité U :
franchir ce cap.

Avec les Aides Personnalisées au Logement, un coup de pouce
financier est possible pour alléger les dépenses et
accompagner ce changement dans la vie de votre enfant... et
dans votre budget.

la Caf peut vous aider a

Estimez dées maintenant le montant de I'aide au logement sur
https://caf.fr/.../log.../les-aides-personnelles-au-logement

- «Mafille sera étudiante
loin de la maison a |a rentrée.
Des aides sont disponibles

pour l'aider a financer

son logement? » p

hS

Les agents France services vous accueillent et vous accompagnent
pour toutes vos démarches administratives du quotidien:

* une information de premier niveau

* un accompagnement au numérique pour en favoriser
I'apprentissage et en développer les usages (création d’une adresse
e-mail, impression ou scan de piéces nécessaires a la constitution de
dossiers administratifs...)

* une aide aux démarches en ligne (ex : impots, inscription Péle
Emploi, retraite, ouverture compte Améli de la CPAM, simulation ou
demande de prestation CAF, pré-demande de carte d’identité, carte
grise, renouvellement de permis...)

Ordinateurs en libre acces
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Pour vous desabonner de la lettre d’information, contactez-nous franceservices@quercyvertaveyron.fr



https://www.cohesion-territoires.gouv.fr/inclusion-numerique-favoriser-lapprentissage-du-numerique-et-developper-les-usages#e3
https://caf.fr/.../log.../les-aides-personnelles-au-logement
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