Concert Cathon Cataix

Ghislaine Macara

Stage illustration avec Jeanne Macaigne
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Albias, Bioule, Bruniquel, Genebriéres, Léojac-Bellegarde, Monclar-de-Quercy, Montricoux,Negrepelisse, "E&WU{{AU{r
DE COMMUNES

Puygaillard-de-Quercy, St-Etienne-de-Tulmont, La Salvetat-Belmontet, Vaissac, Verlhac-Tescou ‘ '

MEDIATHEQUE DE NEGREPELISSE : EXPOSITION,
ATELIER D’INITIATION A LA BIOPHOTOGRAPHIE

DU SEPTEMBRE AU E OCTOBRE

Spectacle En route ! par la Cie Théatre du Chamboulé

- le mois
y du film
.| * documentaire ¢

TYPOLOGIE DES MEDIUMS VIVANTS

Mois du film documentaire

R %
Comment penser un lien dans lequel le vivant, le politique et les cosmiques seraient
. — - —— alliés et non plus instrumentalisés par 'Homme ? L’épidémie de Covid19 a ravivé
ces enjeux autour de la question de la nature en nous montrant une autre intercon-

nexion avec celle-ci. Venez explorer le vivant qui nous entoure dans ce studiolow
sauvage ot médiums organiques et écomatériaux s'exposent dans le cadre d'un
laboratoire éphémere au sein méme de la médiathéque de Négrepelisse. Lire p4

STUDIOLOW i

EMULTIMEDIA

ACTIVITES

Inclus : votre Agenda avec la programmation culturelle d’octobre a décembre 2020. L’ensemble de notre programmation est gratuit.
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L’actualité sanitaire liée au Covid-19 peut nous contraindre
a annuler ou apporter des modifications a la programma-
tion (lieu, durée...). N'hésitez pas a vérifier dans l'agenda
en ligne (mediatheque.quercyvertaveyron.fr) mis a_jour au
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fur et a mesure.
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LA TRACE DU PAPILLON
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CAMILLE MARCEAU

CONCERT CATHON CATAIX

SAMEDI OCTOBRE 18h Centre Culturel du Sacré-Coeur - Montricoux

"Une Femme, un homme. 2 accordéons, 2 voix. Une écriture a quatre mains pour deux
personnalités que tout oppose, deux présences magnétiques pour un classique du
genre : le duo. Ni passéistes ni « tendances », les chansons de Cathon Cataix ont le
charme intemporel de la mélodie entétante et de la rime bien troussée. C'est beau, c’est
frais, et merveilleusement irrésistible..."

Réservation et renseignements : 05 63 02 41 09

CONCERT A HISTOIRES ATCHALO

JEUDI OCTOBRE 18h30 Médiatheque - Neégrepelisse

Un duo de chanteurs s'empare de I’histoire initiatique d’un jeune vannier: Langalo.
Entre concert, récit et spectacle, chacun se raconte, s’approprie les aventures du héros
et s’Tamuse des rebondissements de I’histoire. Ou tour a tour se croisent une mysté-
rieuse ondine, un cheval fougueux, un cerf ou encore Marlon Brando. Hélios Quin-
quis et Hélene Lafont proposent un voyage sensible, ludique et musical aux accents
tziganes. Un « concert a histoires » pour chanter et se rire de I"amour, de |'eau, de la
vie avec une guitare, deux voix, quatre pieds, quelques percussions et des poemes.

Chanson théatralisée - Durée: 50 mn - tout public - Réservation : 05 63 64 25 55

d a n s e

MOMENTS DANSE

MERCREDI E OCTOBRE Centre culturel du Sacré-Coeur - Montricoux
15h atelier et 17h conférence dansée

Pages arrachées aux livres de danse,
une proposition de Patricia Ferrara, danseuse

Cette proposition se décline en deux temps : un atelier de danse dans I'environne-
ment immédiat des livres et une conférence dansée pour petits et grands qui se
prolonge par la fabrication d'un livret de danse. Durant |'atelier il est proposé d'entrer
en danse en s'appuyant sur le contenu de livres issus d'une bibliotheque nomade
constituée par Patricia Ferrara et mise a disposition pour |'occasion. A 17h, la confé-
rence pose la question des traces que la danse peut laisser sur une page. Elle est
augmentée d'un temps ol chaque enfant fabrique un livret, objet-souvenir du
moment passé autour de cette rencontre entre la danse et le livre.

Atelier pour les 6 -10 ans et leurs parents - Inscription a Uatelier : 05 63 02 41 09

f e s tiv al Jethis daciftmwens

LETTRES D’AUTOMNE Confius: ces

rencontres littéraires

En 2020, le festival Lettres d’Automne féte ses trente ans ! Autour de la thématique
"A la croisée des langues, littératures francaises d’ici et d’ailleurs”, cette édition
invitera le public a voyager sur plusieurs continents, a questionner la facon dont
la langue et la littérature accueillent les diversités du monde et en témoignent.
Comme chaque année, les Lettres d’Automne se déploieront dans plusieurs com-
munes du département ot sont proposées des soirées inédites.

VENDREDI n NOVEMBRE 21h Centre Culturel du Sacré-Coeur - Montricoux

LA TRACE DU PAPILLON

Concert poétique avec Alexis Kowalczewski, percussions, clarinette basse,
chalumeau, Camille Sabathier, voix, violon.
Textes de Mahmoud Darwich et Nadia Tueni, traduction Elias Sanbar.

« La poésie est transparente, elle est ce que I"écho dit a I"écho... » La Trace du
Papillon est un voyage en Orient a travers |'ceuvre des poétes arabes : Mahmoud
Darwich (Palestine) et Nadia Tueni (Liban). Un violon, une clarinette basse, les
percussions et la musique des mots... un écrin organique, sensible et onirique pour
les épreuves d’un voyage initiatique, cet exil qui ne quitte jamais le poete.

Réservation et renseignements : 05 63 02 41 09
ou bibmontricoux@quercyvertaveyron.fr
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S PECTAU CLES

EN ROUTE !

MERCREDI M OCTOBRE

10h et 11h Médiathéque - St-Etienne-de-
Tulmont

THEATRE DU CHAMBOULE

Un spectacle pour les enfants de o0 a 3 ans
Danse, Lecture - Cie Théatre du Chamboulé
Durée : 20 min

CIE ROUGES LES ANGES

La présence de la danse permet de proposer une lecture complémentaire du texte lu.
Les enfants écoutent le texte, regardent les images de I'album et voient la danse comme
un prolongement de I'histoire racontée et non comme l'illustration de celle-ci. Destiné
a la toute petite enfance, "En route" fait découvrir aux enfants entre 0 et 3 ans des PETIT DETAIL

albums de la littérature jeunesse contemporaine a travers la voix et le corps. La théma- /

tique commune aux quatre livres est celle du mouvement vers soi puis vers le monde. _ Am‘t'""
[l'y al'idée de la découverte et de |'évolution dans les apprentissages, dans le quotidien SAMEDI E NOVEMBRE ﬁ__ &ES tjre 16h Salle des fétes - Bioule
mais aussi dans la vie au sens large. 4 albums lus dans un ordre qui suit un fil qui va du -—
noir et blanc vers la couleur, du cocon vers le monde, de I'intime vers l'ailleurs... Tout public. Dés 3 ans.
Spectacle jeune public - marionnettes - Cie Rouges les Anges - Durée : 35 min
Renseignements et réservations : 05 63 64 63 07 Spectacle dans le parcours culturel programmés par Tarn-et-Garonne Arts &
Culture en partenariat avec la communauté de communes Quercy Vert Aveyron et
le Pays Midi Quercy

ICI ET LA-BAS

Entre désert jaune et ciel bleu, un camion rouge suit une route serpentine. Quand il
s'arréte, le chauffeur ouvre les portes arriere du véhicule et une nuée d'oiseaux s'envole
de ce bout du monde ou le ciel et |a terre se disjoignent et ou leurs habitants respectifs
semblent devoir se séparer. Tous s'envolent, sauf un petit oiseau noir. Timide, il se
cache, la...Le bonhomme va tout faire pour que le petit volatile puisse lui aussi fréquen-

MERCREDI M NOVEMBRE

16h Médiatheque - Neégrepelisse

§ ter ['azur. Véritable poéme graphique, cet album évoque ces moments pivots semblant
Contes et marionnettes - a partir de 3 ans ~ infimes et lesquels, pourtant, peuvent se jouer une vie, voire une vision du monde, la
Cie ARTAEM Frédérique Camaret = bousculant alors dans ce qui lui semblait ses regles les plus immuables. Une histoire a
Durée : 35 min o ['onirisme coloré pour dire I'envol, mais aussi I'amitié dans ce qu'elle possede cette

opportunité unique, généreuse et toujours inattendue, de pouvoir concrétiser les réves

La comédienne ouvre le livre, une marionnette en sort. C’est Lulu, un enfant. Il se semblant les plus inaccessibles.
promene sur la plage de la planéte des 4 Jeudi. La mer se souleve et ondule. Soudain,
une caisse est rejetée par les vagues. Enfermé, a I'intérieur, Momo. Autre marionnette, Renseignements et réservations : 05 63 64 25 55

autre enfant, autre couleur. C’est |'histoire d’une belle rencontre, c’est |'histoire d’une
famille en fuite. Lulu et ses parents vont aider Momo a retrouver les siens. Oui, ¢a finit
bien. Alors, Momo celui qui ne posséde rien, en remerciement, va offrir son conte
préféré a I'ami Lulu. Il lui raconte |’aventure d’un petit singe, habitant de la planete terre
dans le village de Jolibougou. Un spectacle tout en douceur, en rire et en simplicité pour
tenter d’ouvrir les yeux sur l'autre... Un petit monde de livres et d'images.

Réservations : 05 63 64 25 55

E X P OS 1T T1 O NS

GHISLAINE MACARA

DU ﬂn SEPTEMBRE AU n OCTOBRE Médiatheque - Albias

DEVERNISSAGE : 31 octobre 17h
Née en Avignon, Ghislaine Macara vit aujourd'hui aux Cabannes (face a Cordes-sur-ciel). Sa source
d'inspiration est la nature : "j'aime la représenter telle qu'elle s'offre, généreuse et mystérieuse... me
perdre dans les moindres détails". Elle nous conduit dans la profondeur des sous-bois, sur les plages de
sable rosé, au bord des océans et des marais pour écouter le clapotis de I'eau ou bien la force de la
houle. C'est par une succession de couches de couleurs que l'infini de la lumiere, I'infini des reflets,
I'infini des transparences est rendu. Les couches de peintures fines, diluées, superposées et séchées,
strate apres strate, s'inscrivent dans un rapport au temps bien singulier ; aussi, I'artiste travaille-t-elle sur
plusieurs toiles en méme temps. Le réalisme s'affirme ainsi sur ce long chemin de patience. Elle expose
depuis 2001, en France et en Espagne, plusieurs fois primée par les Salons et le Public.

GHISLAINE MACARA

ADELATDE CAMP
DU m SEPTEMBRE AU n OCTOBRE Centre culturel du Sacré-Coeur - Montricoux

Les jeux de société, Adélaide plonge dedans vers les années 2010. C'est alors une évidence : Adélaide
veut illustrer des jeux de société. L'illustration, elle connait déja et a usé ses pinceaux sur des planches
de bande-dessinée et de livres pour enfants. Sa premiere publication « le Talisman des Midolcans »,
une BD scénarisée par Jean-Blaise Djian et illustrée a quatre mains par Sébastien Corbet et Adélaide
Camp, est parue en 2013. En 2017 son premier jeu illustré parait : le « Trouv'tout | » aux éditions Giga-
mic et le défi est de taille : illustrer soixante cartes différentes ou figurent sur chacune 5 formes et 5
couleurs. Apres Trouv'tout, c'est le jeu « Une nounou en Fer ! », paru fin 2019 aux éditions Hubvious,
qui passe sous ses crayons. On y retrouve six bébés au caractere bien trempé qui cherchent a tout prix
a attraper les bonbons de ['autre coté de la chambre. Les projets continuent avec la toute jeune maison
d'éditions Ki croc Ki, dont Adélaide a illustré le premier jeu « Pari 2D ».

http://adelaide-camp.blogspot.com
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DIANE TROUILLET

BIOPHOTOGRAPHIE AVEC DIANE TROUILLET

INITIATION A LA BIOPHOTOGRAPHIE

SAMEDI nﬂ OCTOBRE 15h Médiatheque - Negrepelisse
Atelier d’initiation a la biophotographie avec Diane Trouillet.
Les participants réalisent une carte postale en peignant avec de la
spiruline vivante. La révélation de |'image finale se réalise par
exposition aux fenétres en utilisant la lumiere du soleil. Un mini
bioréacteur de spiruline est mis en place permettant de produire de
I'oxygene en captant du CO?2 relativisant notre impact environne-
mental.

Tout public, a partir de 7 ans.

Inscriptions : 05 63 64 25 55

HIVER

ATOMNE

POCHOIR AVEC SOPHIE VISSIERE

ATELIER POCHOIR

SAMEDI E NOVEMBRE 14h30 - Médiatheque Albias
Atelier pochoir avec lillustratrice Sophie Vissiére pour les
enfants de 6 a 10 ans. Fabrication d’un livre d’artiste au pochoir sur
le theme des légumes de saison. Chaque enfant repartira avec son
propre livre.

Inscriptions : 05 63 31 50 43

CECILE ZYGALSKI

DIANE TROUILLET
DU SEPTEMBRE AU ﬂ OCTOBRE

Médiatheque - Negrepelisse
DEVERNISSAGE : 30 octobre 17h

Comment penser un lien dans lequel le vivant, le politique et les cosmiques seraient alliés et non plus
instrumentalisés par 'Homme ¢ L'épidémie de Covid19 a ravivé ces enjeux autour de la question de
la nature en nous montrant une autre interconnexion avec celle-ci. Venez explorer le vivant qui nous
entoure dans ce studiolow sauvage ot médiums organiques et écomatériaux s'exposent dans le cadre
d'un laboratoire éphémere au sein méme de la médiatheque.

STUDICLOW

. Apreés une thése en Biologie cellulaire et moléculaire, Diane
TYPOLOGIE DES MEDIUMS VIVANTS

Trouillet bexplore en tant qu’artiste chercheuse, l'interface entre
la Science, l'Art et les techniques. Elle questionne la place du vivant dans notre société et la
construction de limage face a la propagande de l'innovation. En développant ses propres
médiums vivants, elle expérimente d’autres supports artistiques : des bactéries, des champi-
gnons, des blobs ... Les formes résultantes convoquent l'art éphémeére, et travaillent par elles-
mémes, se transforment de_facon aléatoire et échappent au controle.

.I. = :-
! ‘\':‘/ ‘

Sophie Vissiere publie Le Potager d’Alena, son premier album dont elle signe également le texte en
2017 aux éditions Hélium. Cette exposition présente un jeu de mémory et une sélection de planches
originales de I"album. Il s’agit d’illustrations a la gouache et aux crayons de couleurs, réalisées a
I’aide de pochoirs fabriqués a partir d’un dessin au crayon. L’album a fait partie de la premiere sélec-
tion des Pépites du Salon de Montreuil 2017 et a recu le prix Versailles «Lire au jardin» 2017, ainsi
que le Ragazzi Award dans la catégorie «<Books and seeds» a la Foire de Bologne 2018. Son travail a
également été sélectionné en 2018 par la Foire du livre Jeunesse de Shanghai et exposé dans
plusieurs pays. Elle vit a Toulouse, ou elle partage son temps entre des projets d’albums jeunesse, des
ateliers autour du livre et des commandes pour |’édition et la presse (Télérama, L'Obs, IDEAT,
Bayard...).

SOPHIE VISSIERE - LE POTAGER D’ALENA :
DU M AU E NOVEMBRE Médiatheque - Albias

CHRISTINE MONTERDE-LEMAIRE

DU n NOVEMBRE AU MH JANVIER

Centre culturel du Sacré-Coeur - Montricoux
VERNISSAGE : 14 novembre 16h

cARTographie : Un parcours artistique est le
produit d’un savoir-faire et de rencontres, ce que
I'on vit est ce que I'on crée. Ainsi de la matiére aux
collages ma pratique picturale a évolué au fil du
temps. Aujourd’hui il est question de cartographie,
de ville, de paysages, I’art de la carte et I’art dans la
carte. Tantot pétillantes, tantot épurées les couleurs
s’accordent aux paysages, quelques collages pour
rappeler que la carte a aussi été papier. Carte sous
ou carte sur la peinture ce qui compte c’est qu’elle
participe a la magie du tableau. Et puisque créer
c’est partager alors, beau voyage !

christinemonterde.com

CHRISTINE MONTERDE-LEMAIRE

CECILE ZYGALSKI

DU M DECEMBRE AU M JANVIER

Cécile Zygalski, Photographe de l'imaginaire

Se laisser attirer par un reflet, une couleur, une matiére. Essayer
d'en retirer une image improbable, parfois invisible au premier
abord... et pourtant... Se délester du superflu, aller a 'essentiel,
avant de trouver la trace il faut déja qu'elle ait pris forme dans
le coeur-esprit. C'est alors que le regard concentré, on voit
surgir ce que I'on désirait. Un instant d'hésitation et la vision
s'évanouit. Faut-il se fier aux apparences ¢ Parfois trompeuses, a
nous de regarder au-dela... Au sein de cette matiére qui laisse a
croire qu'elle estimmuable, la vie poursuit son oeuvre, |'oeuvre
du temps qui passe, pour révéler la perfection imparfaite, la
beauté qui se cache dans l'inhabituel, l'inattendu... Alors,
soyons curieux, laissons notre esprit libre de vagabonder, notre
imaginaire de s'exprimer, s'interroger, s'approprier, pénétrer,
écouter ce que |'image est capable de nous raconter et peut-étre
de provoquer...

Médiatheque - Albias
VERNISSAGE : 5 décembre 17h

wwuw.trotkaskaiaphotographe.com
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sous réserve de modifications

A G E N D A L’actualité sanitaire liée au Covid-19 pourrait nous contraindre a

annuler ou apporter des modifications a la programmation (lieu,
durée...). N'hésitez pas a vérifier dans l'agenda en ligne

Retrouvez les dates des projections dans le : Lgen .
(mediatheque.quercyvertaveyron.fr) mis a jour au fur et a mesure.

supplément cinéma, disponible dans vos médiatheques.

Toute I'année, dans vos médiathéques

RDV REGULIERS et bibliotheques.

ATELIER PHILO 1
, LES RACONTINES St-Etienne-de-Tulmont |
. lectures par Nicolas Pechmezac, I'ogre des espace de parole collective ol !
! mots de "association Réel, en itinérance chacun peut s'exprimer face a des }
3 dans les médiatheques. questions universelles. 1

‘edi par mois. MORIGEA ; 5
U'? meroe(\;// par mois Fot e 1 5 ateliers dans I'année.
Dés 4 ans a 14h15

LES RACONTINES @mm‘;ﬁen

14h15 Médiatheque de Negrepelisse

Des 5 ans avec l'association Réel.

Renseignements : 05 63 64 25 55 |
Inscription : 05 63 64 63 07

,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,

SPECTACLE EN ROUTE !

10h et 11h Médiatheque St-Etienne-de-
Tulmont - Cie Théatre du Chamboulé
Pour les 0 - 3 ans. Danse, lectures Lire p3

Réservation et renseignements : 05 63 64 63 07

................................................................................................................................... | | 4 i J
= .

ATELIER PHILO
18h30 Médiatheque de St-Etienne-de-Tulmont

Apprendre a penser soi-méme, pour soi-méme, avec les autres.
Par Nicole Talleux, assoc. Arp-Philo. Sur inscription :
05 63 64 63 07 ou bibstetienne@quercyvertaveyron. fr

PETITE SOIREE JEUX

18h30-20h30 Médiatheque de Néegrepelisse

avec la Ludothéeque Tipi de Jeux. Tout public, a partir de 3 ans,
acces libre. Profitez des nouveaux jeux de la ludothéque en
famille ou entre amis. Sur réservation au 06 03 85 66 36

ATELIER BIOPHOTOGRAPHIE MOMENTS DANSE

15h Médiatheque de Neégrepelisse Centre Culturel du Sacré-Coeur, Montricoux
Tout public, a partir de 7 ans. Les participants réalisent une 15h atelier et 17h conférence dansee

carte postale en peignant avec de la spiruline vivante. Lire p4
Réservations : 05 63 64 25 55

CONCERT CATHON

Pages arrachées aux livres de danse, une proposiiton de Patricia
Ferrara, danseuse - Réservation : 05 63 02 41 09 Lire p2

VP DEVERNISSAGE STUDIO LOW
17h Médiathéque de Negrepelisse TR

Dévernissage de Uexposition Studiolow
du 23 septembre au 30 octobre
Renseignements : 05 63 64 25 55 Lire p4

CATAIX

18h Centre Culturel du Sacré-
Coeur, Montricoux
Réservation : 05 63 02 41 09 Lire p2

CONCERT A HISTOIRES

ATCHALO

18h30 Médiatheque de Negrepelisse
Réservation : 05 63 64 25 55 Lire p2

PP SOIREE JEUX

20h30-23h30 Médiatheque de Montricoux

avec la Ludothéque Tipi de Jeux. Tout public, dés 4 ans,
acces libre. Sur réservation au 06 03 85 66 36

SOIREE MULTIMEDIA 3
18h30-21h Médiatheque de St-Etienne-de-Tulmont

s DEVERNISSAGE
17h Médiatheque d’Albias

Dévernissage de Uexposition Ghislaine Macara
du 1er septembre au 31 octobre
Renseignements : 0563 31 50 43 Lire p4

Venez en famille découvrir la réalité virtuelle ! Plongez dans des
mondes toujours plus immersifs. Places limitées.
Sur inscription : 05 63 02 47 98

LES RACONTINES i1
Horaire non défini :Cen?re d’art la Cuisine \ ‘ LES VACANCES DE LA LUDO

Dans le cadre des journées nationales de Uarchitecture. Deés 5 ans
avec Nicolas Pechmezac de lassociation Réel.
Renseignements : 0563 6739 74

VAT ATELIER D’ECRITURE et S
DE HAIKU
10h Centre Culturel du Sacré-Coeur, Montricoux
Tout public, a partir de 7 ans avec Nicolas Pechmezac de

Uassociation Réel. Inscriptions : 05 63 02 41 09
Poeme court, d'origine japonaise, le haiku permet dexprimer en trois lignes un
instant particulier. A partir d’'albums de littérature jeunesse, de lectures, de jeux

ANIMATION TOUS JEUX POUR TOUS
'8

Pour tout public, des la naissance, acces libre

MERCREDI n OCTOBRE 9h-12h et 13h30-18h
Médiatheque - Albias

SAMEDI OCTOBRE 9h-12h et 13h30-18h
Médiatheque - Neégrepelisse

d’écriture et d'observation de ce qui nous entoure chaque participant sera invité a MERCREDI OCTOBRE 9h-12h et 13h30-18h
écrire son propre haiku puis a lillustrer ou, a l'inverse, a s’inspirer d’'une image pour Médiatheque - St-Etienne-de-Tulmont
laisser libre cours aux mots. C'est la que réside le germe du poéme : dans les petits , o

détails ou ailleurs. Chacun percevra les choses différemment et lexprimera a sa SOIREE JEUX Tout public, dés 4 ans
facon. Les textes trouveront une place, suspendus, déposés... dans la médiatheque et

inviteront le public a prolonger la création. VENDREDI M OCTOBRE 20h30-23h30

Centre culturel du Sacré-coeur - Montricoux



sous réserve de modifications

vendredi

samedi

vendredi

AECRILCRE A U frOLE
FOUL CCRRRE £T 110

LES RACONTINES

14h15 Centre culturel du Sacré-Coeur - Montricoux
Dés 5 ans avec Uassociation Réel.
Renseignements : 05 63 02 41 09

SPECTACLE ICI ET LA-BAS
16h Médiatheque de Negrepelisse

Un spectacle jeune public deés 3 ans - Cie Artaem - Durée : 35 min
Réservation 05 63 64 25 55. Lire p3

MOIS DU FILM DOCUMENTAIRE F:=
20h30 Médiatheque de Negrepelisse

Green Boys d’Ariane Doublet 2020,
en présence du Fond et la Forme
Renseignements 05 63 64 25 55 Lire ci-contre

PETITE SOIREE JEUX
18h30-20h30 Médiatheque d’Albias

avec la Ludothéque Tipi de Jeux. Tout public, a partir de 3 ans,
acces libre. Profitez des nouveaux jeux de la ludothéque en famille ou
entre amis. Sur réservation 06 03 85 66 36

FESTIVAL LETTRES D’AUTOMNE

21h Centre culturel du Sacré-Coeur - Montricoux

La trace du papillon : concert poétique avec Alexis Kowalczewski,
Camille Sabathier. Lire p2

Renseignements et réservation : 05 63 02 41 09

VERNISSAGE EXPOSITION

16h Centre culturel du Sacré-Coeur - Montricoux
Vernissage de lexposition de Monterdre Lemaire Christine : du 14
novembre au 9 janvier «Cartographie». Lire p4

MOIS DU FILM DOCUMENTAIRE
20h30 Médiatheque de Negrepelisse

Dans les bois de Mindaugas Survila
Tout public a partir de 6 ans
Renseignements 05 63 31 50 43 Lire ci-contre

SOIREE-JEUX
20h30-23h30 Médiatheque de Negrepelisse

avec la Ludotheque Tipi de jeux
Tout public, dés 4 ans. ur réservation au 06 03 85 66 36

ATELIER ILLUSTRATION |
14h30 Médiatheque d’Albias Lire p4 :
avec lillustratrice Sophie Vissiére. Fabrication d’'un livre d’artiste au
pochoir sur le théme des légumes de saison. Chaque enfant repartira |
avec son propre livre. Enfants de 6 a 10 ans Inscription 05 63 31 50 43. '

SPECTACLE PETIT DETAIL

16h Salle des fétes de Bioule

Un spectacle jeune public dés 3 ans - Cie Rouges les anges - Durée :
35 min

Réservation 05 63 64 25 55. Lire p3

,{m ye ‘ Iﬂl{-'-t.‘th-u.(_

Des 5 ans.

vendredi

vendredi

le |:nois
du film
documentaire

.

JEUDI n NOVEMBRE
20h30 Médiatheque de Negrepelisse

Green Boys
d’Ariane Doublet 2020, 1h11
Séance en présence du Fond et la Forme

Green Boys pourrait étre un “Petit
Prince” du millénaire de Uexil. Alhas-
sane, 17 ans, a quitté la Guinée et
arrive seul en France apres un éprou-
vant périple. Accueilli dans un village
en Normandie, il rencontre Louka, 13
ans. Entre les deux garcons une amitié
nait et s’invente jour apreés jour. Ce qui
les sépare les lie tout autant que ce qui
les unit. Durant l'été, ils construisent
une cabane sur la falaise qui
surplombe la mer. Comme une zone de
liberté, elle sera un lieu secret de
Ienfance et le refuge des blessures.

L’actualité sanitaire liée au Covid-19 pourrait nous contraindre a
annuler ou apporter des modifications a la programmation (lieu,
durée...). N'hésitez pas a vérifier dans l'agenda en ligne
(mediatheque.quercyvertaveyron.fr) mis a jour au fur et a mesure.

LES RACONTINES
14h15 Médiatheque de St-Etienne-de-Tulmont

Renseignements : 05 63 64 63 07

SOIREE-JEUX
20h30-23h30 Médiatheque d’Albias

avec la Ludothéque Tipi de jeux
Tout public, dés 4 ans. Sur réservation au 06 03 85 66 36

SAMEDI n NOVEMBRE
20h30 Médiatheque de Negrepelisse

Dans les bois
de Mindaugas Survila, 2017
Séance tout public, dés 8 ans

« Dans les bois » nous entraine dans
un lieu ot les limites du temps ont
disparu, dans une nature sauvage et
d’une fragile beauté. Cette immersion
totale dans ces foréts ancestrales est
une expérience forte pour les specta-
teurs de tous ages. La caméra de
Mindaugas Survila a su capter et
filmer les animaux de ces bois comme
rarement. Porté par une bande son
uniquement composée de bruits de la
forét presque palpables, ce documen-
taire est un témoignage atypique,
poétique et fascinant quand l'on songe
a la rapidité avec laquelle ces lieux
encore vierges sont en train d'étre
effacés de la surface de la terre.
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VERNISSAGE EXPOSITION

17h Médiatheque d’Albias

Vernissage de lexposition de Cécile Zygalski, Photographe de
I'imaginaire : du 5 décembre au 30 janvier. Lire p4

PETITE SOIREE JEUX :
18h30-20h30 Médiatheque de St-Etienne-de- [

Tulmont avec la Ludothéque Tipi de Jeux. Tout public, a JO
partir de 3 ans, acces libre. Sur réservation au 06 03 85 66 36



S ACRES-COTEUR

LA RENTREE DU CENTRE CULTUREL DU SACRE-COEUR

Préparez votre rentrée sportive et culturelle et consultez ci-dessous la liste des associations qui ¢
donnent des cours a I"année au Centre Culturel du Sacré-Coeur a Montricoux. L'occasion pour tous 8 & Albias
de programmer ses activités pour la saison culturelle 2020-2021. 20 “ons,.
Ficoy,
Cette année, en raison de Uépidémie de Covid-19, le Forum des associations ne pourra pas étre
organisé comme a son habitude.
en libre
échange

@mmothéqwes

Renseignements : 05 63 02 41 09 - 06 09 54 38 38

5
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HORAIRES

06 63 64 40 35 06 03 85 66 36

Centre culturel du Sacré-Coeur
7, rue des remparts - 82 800 MONTRICOUX

dufl2/6faull30folct'ob/ref20/2)0)

Enfants nés entre 2004-2013 > 12 places > Tarif 65 €

Insclliptilonsfduli2 3Waull30fseptemb:ef2020

Maison de l’intercommunalité - service enfance jeunesse
370 avenue du 8 mai 1945 - 82800 Negrepelisse-Tél 0563 309090

TRANCHE D'AGE |
LUNDI 10h00-18h00 _Stage clown (1x par mois) Adutte e AN ol ot
10h30-11h30 Activités Physiques Adaptées (APA) Adulte Médiatheoue Médiatheoue de 4 h
14h00-16h00_Tricot Adulte | d'ALBIAS & MONTRICOUX <45
18h45-19h45 Cardio-Muscu-Stretching Adulte l 0y (,5;| 50.4% 05.6% ':)?,.1],09 izw\;
i 19h45-20h45 _Zumba® Step Adulte |
MARDI 10h30-11h30 Gym Santé mardi Adulte |
14h00-17h00_ Théatre Adulte } w
- 17h30-19h00 Yoga Adulte l ’
\ 19h15-21h00 La Sacrée Chorale Tout public L"ATELIER
19h00-20h00 Pilates mardi Adulte < ‘
> Toutpwbic | STAGE VACANCES DE TOUSSAINT
MERCREDI |
i 10h30-12h00 Qi Gong (tout public) Adulte | DU LUNDI AU VENDREDI OCTOBRE Latelier
13h30-14h30 Danse - Modern Jazz 5-6ans P !
i 14h30-15h30 Danse - Modern Jazz 7-8ans _ } Stage pour les 7-16 ans avec lillustratrice Jeanne Macaigne et
15h30-16h45 Danse - Modern Jazz 9-10ans l Nicolas Pechmezac de Uassociation Réel. Stage de 5 jours limité a
\ 16h45-18h00 Danse - Modern Jazz 1-12ans 3 12fenfan§‘s. Inscrigti;)nzdu 23 au 30 zepéembre aupres du service
18h00-19h30 Qi Gon Adulte ‘ enfance jeunesse de la Communauté de Communes.
18h00-20h00 Qi Gongg+ Taiji Quan (débutants) Adulte |
18h00-20h30 Qi Gong + Taiji Quan (avancés) Adulte 3
JEUDI 10h30-11h30 Gym Santé jeudi Adulte ! L]dteLier o)
14h00-17h00 Belote et jeux de société Adulte
14h00-16h00 Activités autour du francais Adulte ! Inm alns|
18h00-19h00 Gym du dos Adulte |
19h00-20h00 Pilates du jeudi Adulte |
20h30-23h00 Danse traditionnelle et de salon Adulte i
VENDREDI 10h30-12h00 Gymnastique sensorielle Adulte |
6 11ans | aveclilljleannelimaclali/gine
19h00-21h30 Percussions, danse afro-contemporaine Tout public |
SAMEDI 10h00-12h00 Danse afro-contemporaine Tout public
14h30-16h00 Danse - Modern Jazz (intermédiaire)  Ado - Adulte 3
B : PALT L 3
2 [] L’AUGUSTE REVE |
= W06 10 08 22 86 06 23 14 24 07 05 63 30 91 54 l
S B CLUB LA JOIE DE VIVRE |§ JULIE RIGOU LES ARTSSONNEURS |
& I 06 73 46 70 53 06 09 01 93 42 06 82 03 99 78
‘té ATOUT SPORT SONG JING L’ATELIER 1
& B 06 26 66 73 14 06 05 04 90 42 05 63 30 97 85 i
ACCORD ZEN ATOUT CORPS LES AMIS DE LA DANSE
06 65 43 62 14 06 61 16 68 85 05 63 67 23 17 ;
LUDOTHEQUE TIPI DE JEUX |

) A
RECRERCRE A L FCOLE Dossier d’inscription téléchargeable AAQUEE&L
POUL ECEIRE £1 Lk www.quercyvertaveyron.fr A | EV
A 4
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0109 Introduction a I'ordinateur
et 1711 Comprendre le matériel, vision globale du systéme

08/09 Découverte de windows
et0812 | o5 jcones, les menus, les fenétres

15/09  Utilisation de I'informatique
Ouurir, fermer une fenétre, création d’un dossier

Les mails
Lecture et rédaction de mail, pieces jointes

29/09  Les recherches internet
Effectuer correctement une recherche

06/10  Pratique du copier coller
Clic droit, dépfacement de fichier et de dossiers

13/10  La navigation sur windows
eto112  tiliser plusieurs fenétres

0311  Le transfert des données
et24/11  Sauvegarder ses données, ses photos

10111 Installer / désinstaller un logiciel
Depuis internet ou depuis le magasin en ligne de
l'ordinateur

06/09 Réseaux Sociaux
et07/11  Compréhension de Facebook, Twitter, Youtube

12/09  Les drones
Comment ¢a fonctionne?
Loisir, professionnel, éducatif

Apprendre les bases des réglages
photographiques
Vitesse, obturation, iso, etc...

26/09 La domotique
Google home, Alexa, Siri

03/10 Lavidéo a la demande (VOD)
et 14/11  Quelles utilisations, quels contenus

10110  Acheter en ligne
et21/11  Etre sur de ses achats

03/09

et 12/11
et 03/12

10/09
et 19/11

17/09

24/09

et 10/12

01/10

08/10

15/10

05/11
et 26/11

Découverte
Quest-ce qu'un smartphone, a quoi ¢a sert

Les forfaits, les opérateurs
Comment sy retrouver?

Guide d'achat smartphones
Selon vos besoins et votre budget

Naviguer sur le smartphone
Les tiroirs, les gestes

Les magasins d'applications
Que proposent les stores d'application

Installer ou désinstaller une application

10 applications utiles

Des questions? Une aide a I'utilisation?
Venez poser des questions sur votre matérie/

INFOS PRATIQUES

MEDIATHEQUE D’ALBIAS
16, rue de la république
82350 ALBIAS

05 63 31 50 43

bibalbias@quercyvertaveyron.fr
Livres, revues, CD, DVD,
jeux, internet, liseuse,
tablette tactile

Mardi 16h-18h

Mercredi 10h-12h / 14h-18h
Vendredi 16h-18h

Samedi 10h-12h / 14h-18h

BIBLIOTHEQUE DE BIOULE
6 bis, rue de I'Eglise

82800 BIOULE
0563319715

bibbioule@quercyvertaveyron.fr
Livres, revues, internet, jeux,

liseuse, tablette tactile
Mercredi 14h-18h
Jeudi 16h-18h

CENTRE CULTUREL

DU SACRE-COEUR

7, rue des remparts

82800 MONTRICOUX

0563 02 41 09
bibmontricoux@quercyvertaveyron.fr
Livres, revues, CD, DVD,
jeux, internet, liseuse, tablette
tactile

Mardi 16h-18h

Mercredi 13h30-18h

Vendredi 9h-12h30

Samedi 10h-12h30/ 14h-18h

MEDIATHEQUE DE
NEGREPELISSE

200, rue de la piscine

82800 NEGREPELISSE

05 63 64 25 55
bibnegrepelisse@quercyvertaveyron.fr
Livres, revues, CD, DVD, jeux,
internet, liseuse, tablettes

tactiles

Mardi 9h-12h30

Mercredi 9h-12h30 /13h30-18h
Jeudi 14h-18h

Vendredi 14h-18h

Samedi 10h-12h30/ 13h30-18h

MEDIATHEQUE DE
ST-ETIENNE-DE-TULMONT
20, place du Tulmonenc
82410 ST-ETIENNE-
DE-TULMONT

05 63 64 63 07
bibstetienne@quercyvertaveyron.fr
Livres, revues, CD, DVD, jeux,
espace multimédia, Internet,
liseuses, tablettes tactiles
Mardi 9h-12h

Mercredi 9h-12h / 13h30-18h
Jeudi 16h-18h

Vendredi 16h-18h

Samedi 10h-12h / 13h30-18h

ESPACE 0
MULTIMEDIA /

20, place du Tulmonenc
82410 ST-ETIENNE-
DE-TULMONT 2 u
0563024798

multimedia@quercyvertaveyron.fr

LUDOTHEQUE

TIPI DE JEUX

0563 27 70 82

06 03 85 66 36
ludotheque@quercyvertaveyron.fr
Animations jeux tout public
En période scolaire

Mercredi 9h-12h

Médiatheque St-Etienne
Sacré-Coeur Montricoux

Mercredi 14h-18h

Médiatheque Albias

Jeudi 16h-18h

Médiatheque Negrepelisse
Samedi 14h-18h

Sacré-Coeur Montricoux
Animations jeux tout public
En période de vacances
Semaine 1 : 9h-12h et 13h30-18h
Mercredi Médiatheque Albias
Samedi Médiatheque Negrepelisse
Semaine 2 : 9h-12h et 13h30-18h
Mercredi Médiatheque St-Etienne
La ludotheque ne fait pas d’animations
pendant les vacances de Noél afin de
laisser la place au Pere Noél !

L'daceLier '&'

370, avenue du 8 mai 1945
BP 800 35

82 800 NEGREPELISSE

05 63 30 97 85

atelier@quercyvertaveyron.fr

IIEEMI! Retrouvez les dates des projections

MERAR

dans le supplément cinéma,

disponible dans vos médiatheques :
mois de |"espace,toutes différentes,
ciné-vacances, ciné-familles, mois

du documentaire, séance spéciale.

L'actualité sanitaire liée au Covid-19
peut nous contraindre a annuler ou
apporter des modifications a la pro-
grammation (lieu, durée...). N’hésitez
pas a vérifier dans l’agenda en ligne

I (mediatheque.quercyvertaveyron.fr)
OBLIGATO RE mis a jour au fur et 2 mesure.

Tirage a 1200 exemplaires.

Directeur de la publication : Morgan Tellier
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